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53° ESO  

A la izquierda, nadie me quiere, 
a la derecha, ¡quién me viere! 
De un lado ni entro ni salgo 
y del otro mucho valgo 

¿Qué es?
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MATRÍCULAS EUROPEAS 

Desde el 18 de septiembre de 2001, se están 
colocando en España las nuevas placas de matrícula. 
Son del llamado modelo ‘europeo’, su tamaño (52x11 
cm.) es dos centímetros más largo, no incluye el 
distintivo provincial sino la “E” de España sobre la bandera de la Unión Europea más una 
combinación de cuatro números (de 0000 a 9999) y tres letras: comienza por BBB y termina en 
ZZZ y excluye las vocales (para evitar combinaciones malsonantes y acrósticos significativos) y 
la LL, CH (incompatibles con el diseño de la placa, que no admite cuatro carácteres en el último 
grupo) y la Ñ y Q, por confundirse con la N y O y el número 0. 

 
1. ¿Hasta cuántos coches se podrían matricular con este nuevo sistema de 

numeración? 
 
2. Al ritmo actual del país (1.913.162 vehículos en 1999), ¿durante cuánto tiempo se 

mantendría útil el sistema? 
 
La puesta en marcha de las ‘nuevas’ matrículas casi coincide con el centenario de la 

primera matriculación en España, en Palma de Mallorca el 31 de octubre de 1900: un Clement 
de José Sureda, de Santa Catalina. Ese año se matricularon otros tres vehículos: en Cáceres; 
otro, en Palma; y el tercero, en Salamanca.  

Desde entonces, el parque de vehículos no ha parado de crecer. En 1901 se matriculan 
47 automóviles (36 en San Sebastián). Ni Madrid ni Barcelona matricularon vehículos hasta 
1907, año en que el parque ascendía a 2.369 unidades. 

 
Revista Tráfico (DGT), CEA y MiCoche 

 

ÍNDICE DE MASA CORPORAL 

La OMS dicta una nueva regla internacional para determinar 
si una persona es obesa 
Los expertos aseguran que la enfermedad 
es tan grave como el tabaquismo 

ABC. 13•6•97 
 

Todos hemos intentado alguna vez calcular cuál sería el peso ideal para nuestra 
estatura. Hasta hace poco, el método más utilizado era el de restarle a los centímetros que 
medimos el número diez. Es decir, que una persona de un metro setenta debería pesar sesenta 
kilos,. Sin embargo, los expertos en obesidad, reunidos estos días en la OMS, prefieren el 
nuevo Indice de Masa corporal (IMC): el resultado de dividir el peso entre la estatura al 
cuadrado. 
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No es un asunto de físico o de apariencia. Es la causante de muchas enfermedades. 
Para no llegar a la obesidad o para deshacerse de ella, la OMS recomienda que los Estados 
promuevan una alimentación menos rica en calorías y una mayor actividad física. 

 
 

 

Así se calcula la obesidad 
Sistema nuevo (aprobado por la OMS) 
 

Índice de Masa Corporal = 
peso en kilos

 altura2   

Límites de normalidad según la edad 
 Edad Mujer (IMC) Hombre (IMC) 
 19 - 24 19 - 24 19 – 24 
 25 – 34 20 – 25 20 – 25 
 35 – 44 21 – 26 20 – 25 
 45 – 54 22 – 27 20 – 25 
 55 – 64 23 – 28 20 – 25 
 > 65 24 – 29 20 – 25 

EJEMPLO  
Para un hombre (> 25): Resultado: IMC< 20 delgadez excesiva 

  20 < IMC < 25 peso normal 
  25 < IMC < 30 sobrepeso 

  30 < IMC obesidad 
 
Según los datos anteriores ¿qué índice de masa corporal tiene una mujer que pesa 45 

kilos y mide 1’60 m? 
 
 
 
Calcula tu índice de masa corporal. 
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1. POTENCIA 

CUADRADO 

Se llama cuadrado de un número al 
producto de dicho número por sí mismo. 

Es el área del cuadrado que lo tiene 
de lado. Por eso se llama cuadrado. 3

3 3  = 9
2

  
 
• Mi habitación tiene 4 m de lado. ¿Cuánto tiene de superficie? 
 
• Calcula: (–6)2 = 

CUBO (ILUSTRARLO CON DADOS) 

Se llama cubo de un número al 
producto de dicho número por sí mismo tres 
veces. 

Es el volumen del cubo que lo tiene 
de lado. Por eso se llama cubo 

2

2

2
2  = 8

3

 
• ¿Cuál es el volumen del cubo del dibujo si tiene 2 dm de lado? 
 
• Calcula: (–3)3 = 
 
• Un depósito de agua tiene forma de cubo con 8 m de lado. ¿Cuántos litros caben? 
 

POTENCIAS 

Una potencia es el producto repetido de un número por sí mismo varias veces. 
 

23 = 2 · 2 · 2 = 8 34 =  (–5)2 =  

105 =  




5

3
2
 = 

 




–2

3
3
  = 

 

 
A los dos números que intervienen en la potencia se les llama: 
 

 
ab 

a: base 
b: exponente 

 
La potencia tiene prioridad sobre el resto de operaciones. Es decir, que se hace antes 

que la suma/resta y producto/división. 



 —Potencias— 5.5 

Por ejemplo, 
 

• 3 · 102 = 
 
• 4 + 2 · 52 = 
 
• (2 + 3)2 · 2 + 7 = 

2. PROPIEDADES 

1ª 23 ⋅ 24 =  2·2·2·2·2·2·2 = 23 + 4 = 27
 a n ⋅ a m = an + m

 

2ª 45

42
=

 

   

3ª 
52( )

3

=  
52⋅3 = 56

   

4ª (2 ⋅ 3 )3 =  
(2 · 3)(2 · 3)(2 ·3)   

5ª ( 2
3

)3 =
 

   

6ª 51 =     

 
Según las propiedades anteriores simplifica lo siguiente: 
 

32 ⋅ 35
 = 57

55
 

24( )
3

 
b 1

 

c0  3− 2
 1

5






− 2

 

 

 
Simplifica utilizando en cada paso una sola propiedad. 
 

a2( )
3

⋅ a
a7 = a2 ⋅3 ⋅ a

a7 = a6 ⋅ a
a7 =

 

POTENCIAS DE EXPONENTE ENTERO 

De la siguiente tabla se consigue dar un valor a las potencias exponente entero: 
 

7ª 30 = 32–2 = 
32

32  = 1 
   

8ª 
2 − 3 = 20

23
=

 

   

9ª 3
4







− 2

= 4
3







2

=
 

   

 
Vamos a simplificar: 
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3− 2
 1

5






− 2

 

 

 

3. SIMPLIFICACIÓN DE FRACCIONES CON POTENCIAS 

En una fracción de potencias se simplifican las potencias del numerador y del 
denominador que tengan la misma base restando los exponentes. 

 

3 4 ⋅ 53

31 ⋅ 52 ⋅ 7
= 3 4/ 3 ⋅ 53/ 2

3/ 1 ⋅ 5/ 2 ⋅ 7
= 33 ⋅ 5

7  

• Simplifica: 

27 ⋅ 3 4 ⋅ 52 ⋅ 11
7 ⋅ 3 ⋅ 23 ⋅ 52

 
 
 
 
Si una potencia tiene exponente negativo pasa del numerador al denominador (o al 

revés) cambiando de signo. Por ejemplo en el siguiente ejemplo. Acaba la simplificación 
 

32 ⋅ 5− 3

3− 1 ⋅ 52
= 32 ⋅ 31

52 ⋅ 53
=

 
 

Para simplificar en una fracción con 
potencias: 

22 ⋅ 32 ⋅ 5− 2

2− 3 ⋅ 34 ⋅ 53
=

 
1° Se pasan todos a exponente positivo 

= 2
2

⋅ 2
3

⋅ 3
2

3
4

⋅ 5
3

⋅ 5
2 =

 
2° Se simplifican el numerador y el 
denominador por separado = 2

5
⋅ 3

2

3
4

⋅ 5
5 =

 
3° Se resta el exponente menor al mayor 

= 2
5

⋅ 3/
2

3
4/ 2

⋅ 5
5 =

 
Resultado final simplificado 

= 2
5

3
2

⋅ 5
5 =

 
 
Simplifica tú ahora la siguiente expresión: 
 

2 4 2

3 1

2 3 5
2 3 5

−

− −

⋅ ⋅
⋅ ⋅
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4. POTENCIAS DE 10 

CIFRAS SIGNIFICATIVAS 

El número de cifras con valor exacto que utilizamos para dar un resultado se llaman 
cifras significativas. Cuando decimos que mi pueblo tiene 23 000 habitantes, no queremos decir 
que tenga 23 mil habitantes justos, sino que son 23 000 aproximadamente. Sólo le atribuimos 
valor a las dos primeras cifras en este caso. Es decir, estaríamos dando 2 cifras significativas. 

 
Medida Valor Cifras signi- 

ficativas utilizadas  
¿Cuánto mides? 1,63 m 3 
¿Cuánto pesas? 58 Kg  
¿Qué distancia hay de Cáceres a tu pueblo? 12 Km  
¿Qué temperatura máxima hizo ayer? 13°C  
¿Cuántos habs tiene Cáceres? 74 mil  
Grosor del cabello 0’00023 m  
Grosor hoja papel 0’0217 cm  
Habs España 38,6 millones  
 
El resultado de un problema basta darlo con 2 ó 3 cifras significativas. 

POTENCIAS DE 10 

Para escribir abreviadamente números muy grandes se utilizan potencias de 10. 
 

100 = 102 1000 = 103 10000 =  

100000 = 1000000 =   
300 = 5000 = 70000 = 
–300000 = –3000000 =  

 

• 104 = 10000. La unidad seguida de 4 ceros. Correr la coma 4 lugares a la derecha. 
 
Algunas cifras muy grandes de nuestro mundo que se escriben más cómodamente con 

potencias de 10 son las siguientes: 
 

Dato Valor Potencias de 10 
Ecuador 40000 Km 4 · 104 Km 
Distancia Tierra–Sol 150 000 000 Km 1’5 · 108 Km 
Habitantes Tierra 5 800 000 000 5’8 · 10 
Habitantes España 38 500 000 3’85 ·  
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También sirven para escribir números muy pequeños. 
 

0' 1 = 1
10

= 10 − 1 de. cima
 

0' 01 = 1
100

= 1
102

= 10 −2 cente. sima
 

0’001 =  0,0001 = 

0’00001 =  0’000001 = 

0’003 = –0’00008 = 

–0’00000007 =  –0’0009 = 
 
•  10–4 = 0,0001. La unidad con 4 decimales. Correr la coma 4 lugares a la izquierda. 
 
Pero también sirven para la escritura de números pequeños, 
 

Dato Valor Potencias de 10 
Grosor hoja papel 0’004 cm. 4 ·10–3 cm. 
Tamaño virus 0’000 000 032 m 3’2 · 10 
Grosor cabello 0’000285 m 2’85 · 

 
Las potencias de 10 más importantes tienen los siguientes nombres: 
 

103 kilo 106 mega 109 giga 

10–3 mili 10–6 micro 10–9 nano 

 
• Un hombre pesa 75·103 gramos. Es decir, pesa 75 Kilogramos. 
• El tamaño de una virus es de 3·10–9 m. Es decir, mide 
• Mi ordenador tiene 2·109 bytes de memoria. Es decir, tiene 
• Una gota de agua tiene 2·10–3 litros de volumen. Es decir, tiene 
A esta forma de escribir una cifra se le llama notación científica de un número. 
También se dice escribirlo en potencias de 10. 
 
Tiene dos partes: 
 

1’53· 108 
cifras significativas potencia de 10 

 
Para escribir un número en notación científica hay que seguir los pasos siguientes: 
 

Número en forma decimal 1 230 000 
1. Poner las cifras diferentes de cero o significativas: 123 
2. Colocar la coma después de la 1ª cifra 1’23 
3. Ajustar la potencia de 10 1’23·106 
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Escribe los siguientes números en potencias de 10: 
 

Número Potencia 10 Número Potencia 10 
1230000  230000  
13000  0’0032  
0’00032  0,0000123  
–5000  –0’0002  

 
MUY IMPORTANTE: 
Las cifras significativas sólo llevarán 1 cifra entera 
 
Escribe correctamente los siguientes números en potencias de 10: 
 

Número  Potencia 10 Número  Potencia 10 
103000   23·104 2'3 · 10 · 104 2'3 · 105 

10’56·104   0’0032·106   

0’00032   12’3·10–4   

–5100   –0’000201   

5. RAÍCES 

RAÍZ CUADRADA 

La raíz cuadrada es la operación inversa del cuadrado: 
 

16 m2 x

x  

 

 → 16  = 4 → 4 m16 m 2

 

Conocida la superficie de un 
cuadrado 

… Calculo el lado 

 
• Para un cultivo necesito 36 m2 de superficie. ¿De qué dimensiones cuadradas tengo 

que hacer la finca? 
 
 
• ¿Qué es un m2? 
 

RAÍZ CÚBICA 

La raíz cúbica es la operación inversa del cubo: 
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216 m3
x

x
x  

 

→ 
3

216  = 6 → 

6

6

66  =  216
3

 
Conocido el volumen de un 

cubo 
… Podemos hallar el lado 

 
• ¿Qué es un litro como volumen? 
 
 
 
• Para hacer un depósito de agua de 125 litros. ¿Qué dimensiones cúbicas he de darle? 
 
 
• ¿Qué es un m3? 
 
 
 
 

• El signo  procede de la inicial de la palabra raíz. Apareció por primera vez en 
Alemania en 1525. Al principio se escribía con todas las letras raíz de 5. Luego pasó a 

escribirse sólo r5. Por último se deformó la r para abarcar a todo el número pasando a ser 5  

RADICALES 

Es la operación inversa de la potenciación. 
 

n
a  = b  si  bn = a 

a:  Radicando 
n: Índice de la raíz 

 
Radical Valor Explicación Radical Valor Explicación 

3
8  =  

2 23 = 8 3
64  

  

3
27  

  5
32  

  

3
125  

  3
0’001  

  

2
0,04  

  0,01    

ESTIMACIÓN DE RADICALES 

Llamaremos estimar una raíz a dar una aproximación de ella. 

Por ejemplo, 178  ≈ 13’3. Raíz de 178 aproximadamente es 13’3. 
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TABLA DE CUADRADOS: 

Según la tabla estima el valor de las siguientes raíces —te puedes ayudar de la 
calculadora—. 

 

•  13  ≈  

• 34  ≈  

• 65  ≈  

• 172  ≈  

• 348  ≈  

• 
3

49  ≈  

• 
3

412  ≈  

n n2 n n2

1 1 11 121
2 4 12 144
3 9 13 169
4 16 14 196
5 25 15 225
6 36 16 256
7 49 17 289
8 64 18 324
9 81 19 361

10 100 20 400

Cuadrados

 

n n3

1 1
2 8
3 27
4 64
5 125
6 216
7 343
8 512
9 729

10 1000

Cubos

 
 

6. NÚMERO DE RAÍCES. RADICALES EQUIVALENTES 

Si el índice es par: Los radicandos positivos tienen dos raíces y los negativos ninguna. 
Si el índice es impar: Todos los radicandos tienen una raíz. 
El cero tiene una raíz tanto si es par el índice como si es impar. 

EQUIVALENCIA DE RADICALES 

Se obtiene una raíz equivalente multiplicando por el mismo número  al índice de la raíz 
que al exponente del radicando. 

Lógicamente también se obtiene otra equivalente al dividir por el mismo valor. 
 

a a a anm n pm p nm n pm p
= =⋅⋅ //

 

Simplifica los siguientes radicales: 

2 536 412 1218; ; a  

Reduce a índice común y ordena los radicales: 

2 2 22 34 56; ;  

Completa la siguiente tabla para que sean ciertas las igualdades. En las primeras se 
indica la posición para ayudar. En el resto averígualo tú: 

 

2 23=  5 252 =  2 235 10=  2 2410 5=  

7. POTENCIAS DE EXPONENTE FRACCIONARIO 

De la propiedad de simplificación anterior se deduce que: 

a amn
m
n=  

El valor de una raíz equivale a la potencia que resulta de dividir el exponente del 
radicando entre el índice de la raíz. 
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Por ejemplo: 
 

263
= 2

6
3

 2− 82
 537

 5
6

 

Calcular el valor de las siguientes potencias 4
3
2  

 
Expresa ahora en forma de radical: 
 

5
3
2

= 5
32

 3
1
2

 7
5
4

 2
5
3

 
 
Para operar también se puede pasar a esta forma previamente. Siempre que tengan el 

mismo radicando, de lo contrario no serviría para operar. 
• Efectúa:  

2 2 2 2 2 2 2 323
1
2

1
3

1
2

1
3

5
6 56 6⋅ = ⋅ = = = =

+
 

 
• Por el mismo procedimiento hacemos lo siguiente: 
 

43 ⋅ 84
 

8. PROPIEDADES DE LOS RADICALES 

SUMA: NO OPERA BIEN CON LA SUMA 

Por un lado, 

9+16  = 25  = 5 

Sin embargo, 

9  + 16  = 3 + 4 = 7 
Luego, la raíz de una suma no es igual a la suma de las raíces 

n
a + b  ≠ 

n
a  + 

n
b  

Es claro que:  4 3 + 5 3 − 7 3 = (4 + 5 − 7) 3 = 2 3  
• Simplifica la expresión agrupando los radicales idénticos: 

5 3  – 2  + 7 3  – 2 3  – 4 2  =  
 

PRODUCTO: SI OPERA BIEN CON EL PRODUCTO 

De una parte, 

4·9  = 36  = 6 

También, 

4  · 9  = 2 · 3 = 6 
Luego, la raíz de un producto es igual al producto de las raíces 

n
a · b  = 

n
a  · 

n
b  

• Simplifica: 

3  · 2 3  = 
  

3
2  · 

3
4  = 
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DIVISIÓN: SI OPERA BIEN CON LA DIVISIÓN: 

Por un lado, 

100
4   = 25  = 5 

También, 

100 
 4

  =
10
2   = 5 

Luego, la raíz de un cociente es igual al cociente de las raíces 

n a
b  = 

n
a

n
b

  

• Simplifica: 

6
3
  =  

 

5 12
3

  = 

 

10
3

40

2
3

5

  = 

POTENCIAS: OPERA BIEN CON LAS POTENCIAS 

El exponente de una raíz pasa multiplicando al exponente del radicando. 
 

a
m n mn ae j = ⋅  

• Simplifica: 

23( )
3

=  
 

3( )
4

=  
 

324 
 
  

 
 

2
=

 
 

RADICALES: TAMBIÉN OPERA BIEN 

Una raíz de otra raíz equivale a la raíz que resulta de multiplicar sus índices. 

n
m

a  = 
n·m

a  
• Simplifica la expresión: 

232
6FH IK =  
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4323 =  

INTRODUCIR NÚMEROS EN UN RADICAL 

2 3 4 3 12= ⋅ =  

2 5 8 5 403 3 3 3⋅ = ⋅ =  

EXTRAER FACTORES 

Para simplificar una raíz se pueden extraer fuera factores que sean raíces enteras. 
Para ello procederemos a buscar dentro de la descomposición factorial una potencia 

igual al índice de la raíz. 

200 100 2 100 2 10 2= ⋅ = ⋅ =  

810 81 10 81 10 3 104 4 4 4 4= ⋅ = ⋅ =  
 

Raíz Descom Simplificación Final 

403
 = 23 ⋅ 5

3
 233

⋅ 5
3

 2 ⋅ 5
3

 

80 =  24 ⋅ 52
 2 5 2 542 42 2⋅ = ⋅ ⋅  2 5 4 542 2⋅ = ⋅

1602
 =    

3
128  = 

   

405  = 
   

3
600  = 

   

 
Hay que separar los factores que tengan de exponente un múltiplo del índice. De lo 

contrario no tienen potencia suficiente para salir de la raíz. 

SIMPLIFICACIÓN DE SUMAS DE RADICALES IDÉNTICOS: 

Podemos  pues simplificar sumas que contengan radicales idénticos agrupándolos. 
Según esto simplifica extrayendo previamente los factores que sea posible: 
 

8 + 50 + 18 =  
 
 

9. CÁLCULO CON POTENCIAS Y RAÍCES 

Se pueden operar fácilmente los productos y cocientes de potencias que tengan la 
misma base o el mismo exponente. 

Lo mismo para raíces que tengan idéntico radicando o índice. 

RACIONALIZACIÓN 

Es el proceso de eliminar un radical de un denominador de una fracción mediante el 
paso a otra equivalente. 

Basta multiplicar en el numerador y en el denominador por un radical adecuado 
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Ej: 

7
3

= 7 3
3 ⋅ 3

= 7 3
3  

 

• Racionaliza: 

1 − 2
7  

10. RADICALES ALGEBRAICOS 

DEFINICIÓN 

Son radicales que contienen expresiones algebraicas. 

OPERATIVIDAD 

Similar a la de los radicales numéricos. 

Ejemplos 

( )3
6 2

3 23

3 2 55

2 6

2

3

2

3 1 2 1 1

:

7 1 2 5 8
: , , ,

3 7 1 2 2 3

x x x
x

x x
xx

x Simplificar x

x y
Racionalizar

x
y

+ + + − + =
=

⋅ =

=
=

=

⋅ = −

− −
=

 

 
 
 


